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SVENSKA 

 

1 Allmänt 
 
Bästa kund! 
 

Denna bruksanvisning beskriver den medicintekniska produkten och innehåller viktiga rekommendationer som 
säkerställer korrekt och säker användning av produkten. Det är viktigt att läsa denna bruksanvisning noggrant före 
användning av produkten. Det är särskilt viktigt att bekanta sig med säkerhetskraven och följa dem. 
 

REHASENSE utvecklar kontinuerligt sina produkter och förbehåller sig rätten att ändra produktspecifikationer 
och egenskaper utan föregående meddelande. 
 

Om du har några frågor kan du vända dig direkt till din REHASENSE-återförsäljare. Kontaktuppgifter finns på 
sista sidan i bruksanvisningen. 

 
 

2 Ändamål, indikationer och kontraindikationer 

 

Ändamål: Rullatorn är utformad för att hjälpa personer med svårigheter att röra sig, till exempel att stå eller gå 
självständigt. Rullatorn hjälper dessa personer att stå och gå utan svårigheter och att utföra de flesta dagliga 
sysslor och aktiviteter utan hjälp från andra. Annan användning är förbjuden. 
 

Indikationer: Rullatorn är särskilt utformad för personer som på grund av en rad olika hälsoproblem behöver 
extra, stabilt stöd när de går. 
 

Kontraindikationer: Den får inte användas av personer som har svåra balansproblem eller av personer som inte 
kan stå eller gå på grund av otillräcklig muskelstyrka, även om de har extra stöd av en rullator. Behovet av och 
möjligheten att använda en rullator måste bedömas av en läkare eller sjukgymnast. 
 

3 Leverans och allmän beskrivning 
Rullatorn levereras i en kartong och är hopfälld för att underlätta transport. 
Innehåll: 

1 rullator, hopfälld, inklusive sits och väska 
1 bruksanvisning 

 
Rullatorn ”VIKING” har en ram i pulverlackerad aluminium och är utrustad med 4 hjul.  Den lätta aluminiumramen 
gör rullatorn enkel att fälla ihop, förvara och transportera. Den är lättmanövrerad och tillräckligt stabil. 
Skjuthandtagen kan justeras i höjdled. Rullatorn är fabriksmonterad med en anpassad sits och shoppingväska. 
 
 

4 Säkerhetskrav 
Se till att denna bruksanvisning läses av varje person som ska använda rullatorn. Tillverkaren ansvarar inte för 
skador som orsakas av att bruksanvisningen inte lästs och följts. 
 

  Begränsningar i användningen  

• Användarens vikt får inte överstiga 150 kg. 
• Rullatorväskan får inte belastas med mer än 5 kg.  
• Rullatorn är avsedd för användning på plana, jämna ytor.  
• Rullatorn får inte skjutas i sittande ställning. 
• Innan man sätter sig på sitsen MÅSTE bromsarna vara i låst läge. 

   Risk för olyckor  

• Använd rullatorn endast för det avsedda ändamålet. 
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Svängbart framhjul  

  
 

Pedal  
    

 

 Kabelhållare 
 

 

  

Höjdjusteringsskruv 
för skjuthandtag 

 

 

 

  

Sitsrör  
 

 

Bromsspak  
   

 

    

   

  Reflexer   
   

 

 Väska 
  
 
 

  
 Röd låsknapp 

 
 

Skjuthandtag  
   

 

 Utlösningsrem för 
fällning av rullatorn 

  

 

Profil för justerbara 
skjuthandtag    

 

 

   Broms 
 

 

  

Var försiktig när du ser denna symbol på rullatorn.  Fingrar eller andra delar av 

användarens och/eller assistentens kropp kan komma i kläm när rullatorn fälls 

ihop, fälls ut eller justeras. Var särskilt försiktig när du justerar rullatorn. Håll ett 

avstånd mellan rullatorns komponenter för att undvika klämning av fingrar eller 

andra kroppsdelar. 

 

• Använd endast en rullator som är i perfekt skick.  
• Gör inga konstruktionsändringar utan skriftligt medgivande från leverantören. 
• Under de olika möjliga justeringarna av enheten måste användaren se till att inte klämma fingrar 

eller andra delar av kroppen mellan enhetens två rörliga delar 

• Rullatorn får endast användas på stabila underlag. 
• Vid användning MÅSTE alla hjul ALLTID vara i kontakt med golvet. Detta säkerställer att rullatorn 

är korrekt balanserad och förhindrar olyckor. 

• När rullatorn används i stillastående läge MÅSTE handbromsarna vara låsta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
5 Produktbeskrivning 
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6 Användning 
Kontroll efter mottagandet 
När du har packat upp rullatorn ska du först kontrollera att inget saknas och att alla delar som visas på ritningen finns 
med. Om du upptäcker att någon del saknas ska du omedelbart kontakta säljaren. 
 
 

Förberedelser 
 Placera rullatorn med hjulen på golvet. Tryck på den röda 

knappen och ta tag i rören vid sitsen. Tryck in dem tills du hör att 
låsmekanismen klickar. 
 Rullatorn är nu utfälld och säkrad så att den inte kan fällas 
ihop. 

 Före användning ska du kontrollera att skruvarna som 
håller fast hjulen är ordentligt åtdragna och att rullatorn står 
stadigt och att inga delar rör sig. 

 Kontrollera också att bromsen fungerar innan du använder rullatorn. 
 

Hopfällning av rullatorn 
 För att fälla ihop rullatorn, dra uppåt i remmen mitt på sitsen.  
 Därefter frigörs låsmekanismen och rullatorn kan fällas ihop. 

 

Justering av skjuthandtagens höjd 
 För att justera höjden på skjuthandtagen, lossa på skruven. 
 Justera sedan handtagen till önskad höjd och dra sedan åt skruven igen. 

 
 

 Kom ihåg att båda handtagen måste ställas in på samma höjd. Korrekt inställda handtag ska vara 
ungefär i höjd med användarens höfter när denne står med armarna löst nedfällda. 

 
 

För att justera höjden på skjuthandtagen - Lossa de 2 låsknapparna på skjuthandtagen.  
- Anpassa höjden. 
- Tryck på de 2 knapparna. 

 
 

Användning av bromsar   
- FÖR ATT STOPPA RULLATORN dra helt enkelt bromsen uppåt mot handtaget.  

- FÖR ATT STÅ, håll bromsen i det ÖVRE läget. 
- FÖR ATT KÖRA, frigör bromsen. Handtaget sänks automatiskt och bromsen lossas. 

 

• Du MÅSTE alltid dra åt bromsen om du inte ska använda rullatorn.  
• Lämna aldrig rullatorn utan uppsikt om bromsarna inte är åtdragna! 
• Lämna aldrig rullatorn i en sluttning om bromsarna inte är åtdragna! 

 

Låsning/lossning av bromsar   
- För att låsa bromsarna genom tryck bromsspaken ner tills du hör ett ”klick” ljud. 
- För att lossa bromsarna dra bromsspaken uppåt tills du känner att hjulen kan rulla fritt. 

 
 

• När rullatorn står MÅSTE bromsarna vara låsta. 

 

 
 

Tillbehör 
Det finns olika tillbehör till rullatorn (t.ex. ryggstöd, bord, frigöringsbroms, enhandsbroms osv.) För ytterligare 
information, kontakta din återförsäljare. 
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7 Allmän rengöring 
• Rengör rullatorn regelbundet och håll den ren.  
• Mindre smuts och damm kan tas bort med en fuktig trasa. 
• Större nedsmutsningar kan tas bort med ett milt rengöringsmedel och varmt vatten. 
• Använd inte hårda slipmedel eller blekmedel, som kan skada rullatorn och orsaka missfärgning 

• Torka alltid av med en mjuk trasa efteråt. 
• Tål autoklavtvätt vid max 80° i upp till 10 minuter. 

 
Hjul: 
• Rengör hjulen med varmt vatten och ett milt rengöringsmedel. Torka av med en ren trasa. 
• Smörj med universalolja om hjulen börjar gnissla. 

8 Etikett 
Produktetiketten är placerad på ett av de nedre rören i huvudramen. Den innehåller viktig produktinformation 
som namn, serienummer, tillverkningsdatum, produktnummer, maximal användarvikt, maximal väsklast, 
rullatorns bredd, storlek och tillverkaruppgifter. Etiketten får inte tas bort från produkten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Produktens namn och storlek H Användarens maximala vikt 

B EAN 13-streckkod enligt GS1 standard I Korgens maximala vikt 

C Läs bruksanvisningen J Produktens bredd 

D Kan användas utomhus K Tillverkare 

E HMI-nummer L UDI-DI serienummer 

F Tillverkningsdatum M EAN 13-streckkod enligt GS128 standard 

G Produktens nummer N Medicinsk utrustning 

 

9 Tekniska data: 

 

VIKING 

Total bredd öppen/fälld 60cm / 24cm 

Sitsbredd 60 cm 

Längd 68 cm 

Sitshöjd L/62 cm - M/55 cm 

Skjuthandtagets höjd 

(justerbar) 

L/74–102 cm - M/66–86 cm  

Max lastkapacitet 150 kg 

Maximal belastning för shoppingväskan 5 kg 

Totalvikt utan väska (Large) 6,2 kg & väska 0,3 kg 

Totalvikt utan väska (Medium) 5,9 kg & väska 0,3 kg 

Bromsar 2 x handbromsar med låsfunktion 
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10 Problemlösning 
Problembeskrivning Möjliga orsaker Lösning 

Rullatorn kan skjutas eller köras 
med svårighet 

Det finns smuts mellan hjulen 
och gaffeln 

Rengör utrymmet mellan hjulet 
och gaffeln. Alternativt kan du ta 
bort hjulet. Smörj rörliga delar 
med fett. 

Bromsarna fungerar inte som de 
ska eller så fungerar den ena 
bromsen bättre än den andra. 

Bromsbackarna är slitna 
eller bromsarna är inte 
korrekt justerade. 

Försök att justera bromsvajern 
eller byt ut bromsbackarna. Om 
detta inte löser problemet, 
kontakta din återförsäljare. 

Sitsen går inte att låsa i 
rätt läge. 

Kontrollera om låsmekanismen 
snäpper eller om den är skadad. 
Se efter om något är i vägen 
eller om något är blockerat. 

Kontrollera eller byt ut 
låsmekanismen. Om detta inte 
löser problemet, kontakta din 
återförsäljare. 

 

11 Transportbeskrivning 
Rullatorn är lätt att fälla ihop och transportera. Om det finns behov av transport rekommenderar vi hopfällning enligt 
beskrivningen ovan i bruksanvisningen. Rullatorn ska transporteras på ett sådant sätt att den inte rör sig under 
transporten. 
Dess utformning gör att den enkelt kan fällas ut och ihop. Se till att rullatorn står stabilt under transport för att undvika 
vridning. 
 

12 Underhåll 
• Se till att alla komponenter i rullatorn är ordentligt åtdragna. 
• Kontrollera att alla skruvar är åtdragna. • Om inte, dra åt vid behov. 
• Byt omedelbart ut skadade, defekta eller slitna komponenter. 

 

13 Återanvändning 
Rullatorn kan återanvändas. Innan rullatorn lämnas över till en annan person MÅSTE den kontrolleras av en specialist 
hos återförsäljaren. 
 
Följande ska kontrolleras: 

• Visuell kontroll av ramen 
• Kontrollera att alla muttrar och skruvar är åtdragna 
• Plastdelarnas skick 
• Hjulens och kullagrens skick 
• Bromsarnas funktion och skick 

 

Om någon av komponenterna är skadad eller trasig måste den ersättas med ny. Det rekommenderas att byta ut hjulen 
när det behövs. Alla lösa skruvar och muttrar måste dras åt. Produkten MÅSTE rengöras och desinficeras noggrant 
innan den används igen. 
 

OBS! Det är förbjudet att använda rullatorn om ramen är böjd eller trasig. 

 

Inkludera alltid bruksanvisningen för en rullator som ska överlämnas till en annan person. 
 

14 Återvinning 
Rullatorn får inte bortskaffas tillsammans med vanligt avfall. Den måste lämnas till en återvinningscentral för 
återanvändning eller återvinning. 
 

15 Garanti 
Garantin gäller inte om produkten används på ett felaktigt sätt. 
Garantin täcker inte skador som orsakats av felaktig hantering, olyckor eller normalt slitage. 
Alla ändringar av produkten gör att garantin upphör att gälla. Garantin omfattar inte mekaniska skador. Om du 
behöver en reparation inom garantiperioden, kontakta din lokala återförsäljare 

 

16 Förväntad livslängd 
Den förväntade livslängden för produkten är tio (10) år, förutsatt att den används i enlighet med de 
rekommendationer om säkerhet, underhåll och korrekt användning som finns i denna bruksanvisning. Den 
faktiska livslängden för produkten kan variera beroende på hur ofta och intensivt den 
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Kontakta återförsäljaren vid tekniska problem. Du kan också kontakta Rehasense direkt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rehasense Sp. z o.o. 

Sulejowska 45G 

97-300 Piotrków Trybunalski 

Poland 
 
info@rehasense.com 

www.rehasense.com 

 

Rehasense Denmark 
Glarmestervej 18b, st. th 
8600 Silkeborg 
info@rehasense.com 
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