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Q. REHASENSE

1 General Information

Dear Customer,

This user manual contains a description of the medical device and important guidelines to ensure correct and
safe use of the product. It is important to read this manual carefully prior to use. It is especially important to
read the safety requirements and follow these.

REHASENSE continuously develops its products and reserves the right to change the specifications and
functions of products without notice.

If you have any queries please contact your dealer or Rehasense directly. Contact information is located on
the last page of this manual.

2 Indications & Intended Usage

The Backup shower chair has been designed as an assistance tool for people who have mobility problems.
The device is specifically designed for individuals who require additional support and stability during washing.
It is a medical device which is intended to be used only as a seating option for showering and bathing. Its

purpose is to help physically handicapped people during their hygienic activities. Any other use is prohibited.

You must ensure that this user’'s manual is read by all people who use the device. The manufacturer does not
take any responsibility for damages and/or injuries caused by the fact that the user's manual has not been
read and followed.

A Limitations for usage
e The device must not be loaded with more than 150 kg.
e Thedevice is designed for indoor use and on flat surfaces only.
¢ Do notuse this chair as a climbing aid.

A Avoiding accidents

e Usethe device only for the purpose it is intended for.

e Use the device only in good technical condition.

¢ Avoid making constructive changes to the device, unless you have the manufacturer’s written
agreement for such modifications.

o During different adjustments which are possible on the device the user must take care not to trap
their fingers or other body parts between two moving parts of the device

e Thedevice must only be used on a stable, flat surface.

e Alllegs MUST be in contact with the floor at ALL TIMES during use. This will ensure that the
product is properly balanced, stabilized and should avoid accidents.

Be careful when you see this symbol on the device. Fingers or other body parts of a user and/or
assistant can be trapped between the device’s parts during folding, unfolding or adjusting of the
device. Be extremely careful when adjusting the device. Observe the dimensions of gaps
&) | between the device’s parts to avoid trapping your fingers or other body

parts.

The Backup shower chair is made from powder coated aluminium tubing, stainless steel parts, plastic and
polyurethane. It is warm to the touch and corrosion resistant. The device is equipped with all the usual features
of similar products for example adjustable seat height, detachable backrest, water resistant plastic seat pad
and back pad. It is designed for individuals who require seating support during showering or while bathing. It
is delivered with 1 Allen key needed for assembly.

Versions
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Depending on order details the chair may be delivered in few versions:
e 2versions of the chair: without or with backrest (optional).

e 2types of backrest frame:

o asimple backrest frame allowing 1 seat depth or
o abackrest frame with extended tubes for seat depth adjustment (2 positions).

e 2types of seat pad:

Standard seat

e 2 colour sets: grey-white or black-silver.

Initial Check

Hygienic seat

Q. REHASENSE

The shower chairs are supplied in boxes, disassembled into a few parts, for easier transportation. The

contents are:
e 2side frames
1 seat frame
1 seat pad
3 standard legs, length adjustable

1 backrest frame (optional)
1 backrest pad (optional)
1 user's manual

1 leg with fine tuning foot, height adjustable
4 locking pins (device without backrest) or 6 locking pins (optional for device with the backrest)
1 Allen key, 4 bolts and 4 plastic washers for frame assembly

In the first instance take the device out of the box and check (using the list above) that nothing is missing. If
you discover at this stage that a part is missing or damaged do not continue to assemble the product.

Contact your supplier of the product right away.

5 Technical data

Backup Backup XL

Max. load 150 kg 150 kg
Seat depth 38-40.5cm 43-45.5cm
Max weight with backrest 4.85kg 5.15kg
Length with backrest 53 -60cm 54.5-625
Width 51-53cm 56 —C;n8 cm
Seat Width 40cm 45 cm
Height with backrest (7 positions) 81-98.5cm 81-98.5cm
Height of the seat (7 positions) Seat height 45.5-63cm 45.5-63 cm
Height of the backrest Backrest height 35.5¢cm 35.5cm

6 Productassembly & usage

With looking at the picture below the device should be prepared for use in an instinctive way. We
recommend you follow the steps below:
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Assembly
__.if—jfiéééag %%%% j 1. Assemble main frame of 2 side frames and 1
' \ ) £ seat frame as shown on the picture. Fix frame

parts with 4 bolts using delivered Allen key.
Don’t forget to insert 4 plastic washers
between side frames and seat frame as
shown on picture.

2. Put the main frame upside-down on a flat,
stable surface.

3. Slide 1 fine tuning leg into rear-right leg tube
in the bottom of the main frame as shown on
the picture.

4. Slide 3 standard legs into 3 other leg tubes in

= = the bottom of the main frame.
] Fine tuning leg H 5. Choose the length of 4 legs and lock them in

/f chosen position with 4 locking pins.

I a. Align holes on legs with holes chosen on
//,;J leg tubes. Then press in the locking pins
1] until the “click” sound is heard.

/o b. ALL LEGS MUST BE ADJUSTED TO

4 THE SAME POSITION!

6. Turn the chair to up-right position and ensure it stands stable on all 4
legs.

7. The fine tuning leg (shown on the photo) is designed for final, precise
adjustment and levelling of the chair. It is possible to twist and turn the
rubber foot, to find optimal position for the chair to be stable and
balanced.
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8. Putthe seat pad on the frame by aligning it with frame tubes and
pressing until it will lock into place.

9. Slide tube ends of the backrest frame into the horizontal tubes
under the seat (see picture on page 4).

10. Choose hole 1 or 2 to adjust the seat depth (optional) and lock
the back frame in chosen position with 2 locking pins.

11. Put the backrest pad on the backrest frame by aligning it with
frame tubes and pressing until it will lock into place.

¢ Tighten all bolts and check if they are tight.

¢ Always ensure that all legs are adjusted to the same length

e Before using the chair make sure the locking pins for the legs and for the back frame are securely
locked in their positions.

e Always test stability of the device before use to see if all the attachments are properly and safely
locked in place.

¢ Failure to follow these warnings can result in personal injury.

Choosing the correct leg length
The correct seat height is achieved when the seat pad is located about 2 cm below the back of the knees,
when the user is stood up.

The shower chair is not a device designed for frequent transportation, however if necessary it is not difficult to
prepare it for transportation. If it is necessary we recommend disassembling it in the opposite way to the
assembly description above. The device should be transported in a way that it is stable and there is no risk of
sudden and/or dangerous movements of the transported device.

Regularly clean the device and keep it clean.

Lighter dirt and dust can be removed with a wet cloth.

Larger parts of dirt can be removed with a non-corroding, mild washing agent and warm water.

Do not use harsh abrasives or bleach based cleaners, which may cause damage or discolouration.
Dry parts with a soft cloth.

9 Maintenance

¢ Ensure that every part of the device is secured at ALL times.

e Check all locks are tight

¢ Replace any broken, damaged or worn parts immediately.

e Inspect the frame for any scratches or damages that may cause corrosion. Such parts must be
protected against rust immediately.
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10 Label

Serial number in
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Backup —4‘ Product name |

DI)

Barcode EAN - GS1
128

Medical Device

d‘ 2021.05-25
’ﬁ\ BUWB1001 —

|Production date

|Item number

% 150 Kg

I

REHASENSE Sp. z 0.0.
Sulejowska 45 G
97-300 Piotrkéw Tryb.

| Max use weight

rFamiliarize yourself
with UM

Poland d
Barcode EAN 13in

standard GS1 I“ || ”
| Manufacturer |

519019121631007

Serial number in Backup XL Product name |
standard GS1 (UDI- | — Z
P = &, 2023-09-22 | Production date |
=3
=3 BUWB3201H
Barcode EAN - GS1 Eé ]i i \ |Item number |
128 . |=3
=3 ‘i\h 150kg [Maxuse weight |
=3
=5
=t
]
=z (€ Mo [T
=z
| =81 REHASENSE Sp.z0.0.
Medical Device | ——— |="| Sujowskad5G _—
= | 97-300 Piotrkow Tryb. ——Familiarize yourself
Poland “ with UM
Barcode EAN 13in
standard GS1
5190746711819143
Manufacturer

The device should not be deposited with normal garbage. It should be delivered to the deposit station for re-use or
recycling.

The manufacturer offers a 3 years guarantee for errors in production. The guarantee does not cover damages
caused by use of the product inconsistent with purpose set by manufacturer or by not following the instructions of
this manual.
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SUOMI

Yleista

Hyva asiakas,

Tama kayttoohje sisaltda ladkinnallisen apuvalineen tuotekuvauksen ja tarkeat suuntaviivat tuotteen oikeanlaiseen ja
turvalliseen kayttdéon. Lue tdma kayttéohje lapi ennen tuotteen kayttdéa. Tutustu erityisesti turvallisuusohjeisiin ja noudata
niita.

REHASENSE noudattaa jatkuvan tuotekehityksen periaatetta ja pitaa itselldan oikeuden muuttaa tassa kayttéohjeessa
iimoitettuja tuotespesifikaatiota ja tuotteen toiminnallisuuksia ilman erillista ilmoitusta.

Jos sinulla on kysyttadvaa, ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaasi tai suoraan valmistajaan. Yhteystiedot I0ydat tdman
kayttdohjeen viimeiselta sivulta.

Indikaatiot ja kayttotarkoitus

Backup suihkutuoli on tarkoitettu apuvalineeksi henkiléille, joilla on liikunnallisia rajoitteita. Suihkutuoli on suunniteltu
erityisesti henkiloille, jotka tarvitsevat lisatukea pesutoimien aikana. Se on laakinnallinen laite, joka on tarkoitettu
kaytettavaksi ainoastaan istuimena suihkussa ja kylvyssa. Sen tehtavana on avustaa fyysisesti rajoittuneiden henkildiden
hygieniatoimia. Tuotteen kayttd muuhun tarkoitukseen on kielletty.

Turvallisuusohjeet
Varmista, etta tuotteen kayttaja lukee tdman kayttdohjeen lapi ennen kayttdéa. Valmistaja ei ota mitdan vastuuta tuote-
tai henkilévahingoista, jotka johtuvat kayttdohjeen ohjeiden noudattamatta jattamisesta.

& Kayttorajoitukset
Tuotetta ei saa kuormittaa yli 150 kg.
Tuote on suunniteltu vain sisakayttéon tasaisille pinnoille.
Ala kayta tuolia kiipeamistarkoitukseen.

A Tapaturmien valttaminen

Kayta tuotetta vain siihen tarkoitukseen mihin se on suunniteltu.

Kayta tuotetta vain kun se on taysin kayttokunnossa.

Al4 tee tuotteeseen mitdan muutostdita, ellei sinulla ole valmistajan kirjallinen suostumus kyseiseen
modifikaatioon.

Kayttajan on huolehdittava siita, etteivat sormet tai muut ruumiinosat jaa tuotteen saadettavien osien valiin.

Tuotetta saa kayttaa vain tasaisella pinnalla.

Kaikkien jalkojen tulee olla kiinni lattiassa AINA tuotetta kaytettaessa. Talla varmistetaan, etta tuoli on
tasapainossa ja valtytaan onnettomuuksilta.

saatamisen aikana. Ole erittain varovainen, kun saadat laitetta. Huomioi laitteen liikkkuvien

Ole varovainen, kun naet taman symbolin tuotteessa. Kayttajan ja / tai avustajan sormet tai
@\ muut ruumiinosat voivat jadda loukkuun laitteen osien valiin laitteen kokoontaittamisen tai
= - osien valiset aukot, jotta valtat sormien tai muiden ruumiinosien jdamisen niiden valiin.

Toimitus & yleinen tuotekuvaus

Backup suihkutuoli on valmistettu pulverimaalatusta alumiiniputkesta, ruostumattomista terasosista, muovista ja
polyuretaanista. Sen kosketuspinta on lammin ja korroosionkestava. Tuote on varustettu suihkutuoleille ominaisilla
ominaisuuksilla esim. istuinkorkeuden saadolla, irrotettavalla selkanojalla, vesitiiviilld istuinosalla ja selkdnojalla. Se on
suunniteltu henkildille, jotka tarvitsevat istuimen suihkun tai kylvyn ajaksi. Tuolin mukana toimitetaan 1 kuusiokoloavain
kokoamista varten.
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Mallit

Tilauksestasi riippuen olet vastaanottanut toisen alla olevista malleista:
e 2 runkomallia
o koottava runko (1 kpl laatikossa) ja selkanoja
o kiintea runko (4 runkoa laatikossa).
e 2istuinmallia

1

Vakio istuin Hygienia-aukollinen istuin

e 2varivaihtoehtoa: harmaa istuin — valkoinen runko tai musta istuin — hopeinen runko.
o Selkanoja (lisdvaruste kiinted runkoiseen)
o 1 selka@nojan runko, joka sdadettavissa kahteen eri syvyyteen.

ALKUTARKISTUS

- Koottava runko (siséltaa selkdnojan)

Suihkutuolit toimitetaan pahvilaatikoissa muutamaan osaan purettuina, helpomman kuljetuksen varmistamiseksi.
Laatikko sisaltaa:

2 sivurunkoa

1 istuinrunko

1 istuinpehmuste

3 vakiojalkaa, korkeussaadettavaa

1 saatdjalka, korkeussaadettava

6 lukitusklipsia (4 kpl jalkoja varten 2 kpl selkanojaa varten)

1 kuusiokoloavain, 4 pulttia ja 4 muovista prikkaa rungon kokoamiseen

1 selkanojan runko (lisdvaruste)

1 selkédnojan pehmuste (lisdvaruste)

1 kayttdohje
Ota osat laatikosta ja tarkista (ylla olevaa listaa hyddyntaen) ettei mitaan osia puutu. Jos huomaat, etta jokin osa

puuttuu tai se on vahingoittunut ala jatka tuolien kokoamista. Ole yhteydessa jalleenmyyjaan valittdomasti.

- Kiintea runko
Suihkutuolit toimitetaan 4 kpl laatikossa. Laatikko sisaltaa:

4 runkoa

4 istuinta

3 vakiojalkaa, korkeussaadettavat, kiinnitettyina runkoon
1 sdatojalka, korkeussaadettava, kiinnitettyna runkoon
4 lukitusklipsia runkoon kiinnitettyjen jalkojen saatéon

1 kayttéohje

- Selkanoja
Suihkutuolin selkanojat toimitetaan 4 kpl laatikossa. Laatikko sisaltaa:
4 selkanojan runkoa

4 selkdnojan pehmustetta
2 lukitusklipsia selkanojan kiinnittdmista varten tuolin runkoon
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Tuotteen kokoonpano & kaytto

5a Koottava malli

Q. REHASENSE

Selkanojan runkaD <

" erfSelk'ainojan
pehmuste

w1

Istuinpehmuste

Runko ja
jalkaputket

p —,—::::.’fa'é%@g%%%%%%a&
'f ( e " — 1. Kokoa runko kahdesta (2) sivurungosta ja
\\ a.:;“ /;:_"L-’\1 yhdesta (1) istuinrungosta kuten kuvassa.
- M o ~— . | | Kiinnitd runko-osat 4 pultilla kayttamalla
] S ® H mukana tullutta kuusiokoloavainta. Ala
‘,w’ / T — O~ /] o= unohda asettaa 4 muovista prikkaa
[ PO [ sivurunkojen ja istuinrungon véleihin kuten
/" | | [ |'| \ "\ kuvassa.
1 L :' | 2. Aseta runko yldsalaisin tasaiselle ja vakaalle
asil ) % [ \\ alustalle.
L/ [ ;' \ 3. Tyoénna saatojalka rungon oikeaan
= |' [ = takajalkaputkeen kuten kuvassa.
= %‘ B 4. Aseta 3 jalkaa jaljelle jaaneisiin rungon 3
/"/.-' Saatojalka B jalkaputkeen.
5. S&ada jalkojen pituus ja lukitse haluttu
I korkeus kayttamalla 4 lukitusklipsia.
a. Kohdista jalkojen ja runkoputkien reiat.
,,r",‘,/ Paina lukitusklipsit paikoilleen kunnes
/Y kuulet "click” &anen.
a b. KAIKKIEN JALKOJEN TULEE OLLA
SAADETTYINA SAMALLE
KORKEUDELLE!
6. Kaanna tuoli pystyasentoon ja varmista etta se seisoo vakaasti
kaikilla 4 jalalla.
7. Saatdjalka (kuvassa) on tarkoitettu viimeistelyyn ja tuolin tarkan
tasapainon  saatamiseen. Kumijalka on kierrettavissa ja
kaannettavissa, jotta tuoli olisi optimaalisen vakaa ja tasapainoinen.
11/2023 Backup / Backup XL
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5b Kiinted runkomalli

Selkanojan runko

Selkanojan
pehmuste

Lukitusklipsit
saatoja varten

Runko ja
jalkaputket

Sahtojalka

5c Selkanoja (koottava ja kiintead runkomalli)

8. Aseta istuin runkoon kohdistamalla se runkoputkiin ja painamalla
kunnes se lukittuu paikalleen.

9. Tyoénna selkdnojan putket istuimen alla vaakatasossa oleviin
putkiin (kuva sivulla 4).

10. Saada istuinsyvyytta reikienl tai 2 avulla ja lukitse haluttu asento
kahdella lukitusklipsilla.

11. Aseta selka&nojan pehmuste selkanojan runkoon kohdistamalla se
putkiin ja painamalla kunnes se lukittuu paikalleen.

JAN

e Ki r kaghigultit ja tarkista niiden tiukkuus.
e Varmistaainae t ka#kki jalat ovat asetettu samalle korkeudelle.
e Ennentuolink & y tvariista e t kldtusklipsit jaloissa jas e | k & n ovpataussaliaesti lukittuina paikoilleen.
e Tarkista aina tuolin vakaus ennen k & y t jotta Eaikki kiinnikkeet ovat kunnolla ja turvallisesti lukittuneina
paikalleen.
e N& i dobjeiden noudattamattaj 4t t &voijohtearh enki | 6 vahi nkoon.
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Oikean istuinkorkeuden saataminen

Oikea istuinkorkeus saavutetaan istuintyynyjen ollessa noin 2 cm polvien takaosan alapuolella, kun kayttaja seisoo.

Tekniset tiedot

Q. REHASENSE

Backup Backup XL
Max. kuormitus 150 kg 150 kg
Istuinsyvyys 38-40.5cm 43 -45.5cm
Max. paino selkanojan kanssa 4.85kg 5.15 kg
Pituus selkanojan kanssa 53-60cm 54.5(;n 62.5
Leveys 51-53cm 56 —58cm
Istuinleveys 40 cm 45 cm
Korkeus selkanojan kanssa (7 sdatokohtaa) 81-98.5cm 81-98.5cm
Istuinkorkeus (7 sdatokohtaa) 45.5-63cm 45.5-63 cm
Selkanojan korkeus 35.5cm 35.5¢cm

Suihkutuolia ei ole suunniteltu toistuvaan kuljetukseen, mutta tarvittaessa suihkutuolin valmistelu kuljetusta varten
onnistuu helposti. Tarvittaessa suosittelemme tuotteen purkamista seuraamalla ylla esitettya kokoamisohjetta
painvastaisessa jarjestyksessa. Tuote tulee kuljettaa vakaassa asennossa niin, ettei siihen kohdistu
kuljetusajoneuvossa akillisia ja/tai vaarallisia liikkeita.

Puhdista tuote saanndllisesti ja pida se puhtaana.

Kevyt lika ja poly voidaan pyyhkia kostealla liinalla

Pahempi lika voidaan poistaa hankaamattomalla miedolla pesuaineella ja I1ampimalla vedella.

Al3 kayta hiovia aineita tai valkaisuainepohjaisia puhdistusaineita, koska ne voivat vahingoittaa tai varjata
maalipintaa ja muoviosia.

Kuivaa osat pehmealla liinalla.

e Varmista, etta tuotteen kaikki osat ovat AINA kiinnitetty turvallisesti.
e Tarkista etta kaikki lukitukset ovat tiukalla
e Vaihda kaikki rikkindiset, vahingoittuneet tai kuluneet osat valittémasti.

e Tarkista runko kaikilta naarmuilta ja vaurioilta, jotka voivat aiheuttaa korroosiota. Tallaiset kohdat on suojattava
ruosteelta valittomasti.

Tuotemerkinta

Tuotemerkinta on sijoitettu rungon alaputkeen (katso kuva):

11/2023 Backup / Backup XL




Q. REHASENSE
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5lg0746711819143 —|Vvalmistaja

Kierratys ja havitys

Tuotetta ei saa heittdd normaalin sekajatteen sekaan. Tuote tulee toimittaa kierratysasemalla
uudelleenkaytt6a tai kierratysta varten.

Takuu

Valmistaja myontaa kolmen vuoden takuun valmistusvirheille. Takuu ei kata tuotteen asiattomasta
kaytdsta johtuvia tai kayttdohjeen noudattamatta jattdmisesta johtuneita vahinkoja.
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Svenska

Allman information
Basta kund,

Denna bruksanvisning beskriver den medicinska produkten och innehaller viktiga riktlinjer for en korrekt och saker
anvandning. Las igenom bruksanvisningen noggrant innan du anvander produkten. Det ar extra viktigt att Idsa igenom
och folja sakerhetskraven.

REHASENSE utvecklar sina produkter kontinuerligt och férbehaller sig ratten att andra produkternas specifikationer och
funktioner utan separat meddelande.

Kontakta din aterférsaljare eller Rehasense direkt om du har nagra fragor. Kontaktuppgifterna star pa
bruksanvisningens sista sida.

Indikationer och avsedd anvandning

Duschstolen Backup har utvecklats som ett hjalpmedel for personer som har svart att réra sig. Den ar sarskilt avsedd
for personer som behover extra stod och stabilitet nar de tvattar sig. Den ar en medicinsk produkt som endast ar avsedd
att anvandas som stol nar man duschar och badar. Syftet ar att hjalpa fysiskt handikappade att sk6ta om sin hygien. All
annan anvandning ar férbjuden.

Sédkerhetsanvisningar
Se till att alla som anvander duschstolen laser igenom denna bruksanvisning. Tillverkaren ansvarar inte for skador som
orsakas av att bruksanvisningen inte har foljts.

& Anviandningsbegransningar
Produkten far inte belastas med mer an 150 kg.
Produkten ar avsedd fér inomhusbruk och endast pa plana ytor.
Anvand inte stolen som klattringshjalp.

& Undvik olyckor

Anvand endast produkten i det avsedda syftet.

Anvand endast produkten nar den ar i tekniskt gott skick.

Gor inga andringar i produktens konstruktion, savida du inte har skriftligt medgivande fran tillverkaren.

Var forsiktig sa att du inte klammer fingrar eller andra kroppsdelar mellan tva rérliga delar nar du gor olika
justeringar pa duschstolen.

Produkten ska endast anvandas pa stabila, plana ytor.

Alla ben MASTE vara i kontakt med golvet HELA TIDEN. Det tryggar god balans och stabilitet och ska férebygga
olyckor.

Var forsiktig nar du ser den har symbolen pa produkten sa att du och/eller ledsagaren inte
/\ klammer fingrar eller andra kroppsdelar mellan produktens delar vid ihopfallning, uppfallning
‘ eller justering. Var extra forsiktig nar du gor justeringar. Ladgg marke till avstandet mellan
) " | produktens delar for att undvika att klamma fingrar eller andra kroppsdelar.

Leverans och allméan produktbeskrivning

Duschstolen Backup ar tillverkad av pulverlackerade aluminiumror, delar av rostfritt stal, plast och polyuretan. Den ar
varm mot huden och rosttalig. Stolen har samma egenskaper som liknande produkter, som t.ex. justerbar sitthéjd,
avtagbart ryggstdd samt vattentaligt sate och ryggstdd av plast. Den ar avsedd for personer som behdver sitta ner nar
de duschar eller badar. En insexnyckel medféljer fér montering.

Versioner
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Stolen finns i féljande versioner:
e Tvaslags ramar
o omonterad (enien lada) plus ryggstdd
o fast(fyraien lada)
o Tvaslags saten

Standardsate Hygieniskt sate

e Tvafarguppsattningar: gratt sate — vit ram eller svart sate — silverram.
o Ryggstdd (tillval med fast ram).
o Enryggstédsram med justerbart sittdjup i tva lagen.

INSPEKTION

- Omonterad version (inklusive ryggstod)
Duschstolarna levereras i lador nedmonterade i delar for enklare transport. Innehall:
2 sidoramar
1 satesram
1 sate
3 standardben, justerbar langd
1 ben med justeringsfot, justerbar héjd
6 laspinnar (4 for fétter och 2 for ryggstod)
1 insexnyckel, 4 bultar och 4 plastbrickor for montering av ram
1 ryggstddsram (tillval)
1 ryggstdd (tillval)
1 bruksanvisning
Ta ut delarna ur ladan och kontrollera (med hjalp av listan ovan) att inget saknas. Montera inte produkten om du

upptacker att nagon del saknas eller ar skadad. Kontakta leverantdren direkt.

- Fastversion
Duschstolarna levereras fyra i en lada. Innehall;

4 ramar

4 saten

3 standardben, justerbar 1angd, monterade pa ramen

1 ben med justeringsfot, justerbar hdjd, monterad pa ramen
4 laspinnar for benen monterade pa ramen

1 bruksanvisning

- Ryggstod
Duschstolarnas ryggstod levereras fyra i en lada. Innehall:
4 ramar

4 ryggstod
2 laspinnar fér montering av ryggstod
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Montering och anvandning

5a Omonterad version

Ryggstddsram D

Ryggstod

Ftment

Sate

Ram med

benror A \ e
2

Laspinnar for
justering

Ben,justerbar langd

Montering

12. Montera huvudramen med tva sidoramar och
en satesram enligt bilden. Fast ramdelarna
med fyra bultar med hjalp av insexnyckeln.
Kom ihag att satta en plastbricka mellan varje
sidoram och satesramen enligt bilden.

13. Vand huvudramen upp-och-ner pa en plan,
stabil yta.

14. Skjut ett justeringsben pa det bakre hogre
benrdret under huvudramen enligt bilden.

15. Skjut tre standardben pa de O&vriga tre
benréren under huvudramen.

%‘ 16. Stall in benens hdjd och las dem med de fyra
| Justeringsben H laspinnarna.

c. Rikta in halen i benen med halen i
I benrdren. Tryck in l&spinnarna tills du hér
;/ ett klick. )

d. ALLA BEN MASTE STALLAS IN |

/ SAMMA POSITION!

17. Vand tillbaka stolen och se till att den star stabilt pa alla fyra ben.

18. Justeringsbenet (se bilden) ar avsett for finjustering av stolen sa att
den star jamnt. Vrid och vand pa gummifoten tills du hittar basta lage
for stolen sa att den ar stabil och balanserad.
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5b Fast version

Ryggstédsram

Ryggstdd

Laspinnar
for justering

benrér

5c Ryggstod (omonterad och fast version)

19.

20.

21.

22.

Lagg satet pa ramen genom att rikta in det med ramréren och
trycka tills det lases pa plats.

Skjut in ryggstdédsramens ror i de horisontella réren under satet (se
bild pa sidan 4).

Valj hal 1 eller 2 for att stalla in satets djup (valfritt) och las fast
ryggstodsramen i vald position med tva laspinnar.

Satt ryggstddet pa ryggstdédsramen genom att rikta in det med
ramrdren och trycka tills det lases pa plats.

Dra at alla bultar och se till att de & ordentligt atdragna.
Se alltid till attallaben& i n st Bsanimdlaan g d .

Q. REHASENSE

Setill att Iaspinnarnaibenenochr y g g s t 6 dsitar fastoedentligtinnanstolenanv and s .
Testa alltid stolens stabilitetinnandena n v & h dag setillattallaf & s t diteet fastrordentligt.

Underlatenheta t t désga varrangar kan leda till personskada.
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Vilj ratt langd pa benen

Satet ar i ratt hojd nar det ar omkring 2 cm under knaets baksida nar anvandaren star upp.

Tekniska data

Q. REHASENSE

Hojd pa ryggstod

Backup Backup XL
Max. belastning 150 kg 150 kg
Sittdjup 38-40.5cm 43-455¢cm
Max vikt med ryggstéd 4.85kg 5.15kg
Langd med ryggstod 53-60cm 54'5(;7162.5
Bredd 51-53cm 56 —58cm
Sittbredd 40 cm 45 cm
HG6jd med ryggstod (sju positioner) 81-98.5cm 81-98.5cm
Sitthojd (sju positioner) 45.5-63cm 455-63cm

35.5¢cm 35.5¢cm

Transport

Duschstolen ar inte avsedd att transporteras regelbundet men kan enkelt férberedas for transport om det skulle

behdvas. For transport rekommenderar vi att stolen monteras ner i motsatt ordning jamfort med monteringsprocessen.
Stolen ska vara stabil under transporten sa att det inte finns nagon risk att den rér sig plétsligt och/eller pa ett farligt

satt.

Rengoring

Rengér duschstolen regelbundet och hall den rent.

Lattare smuts och damm kan torkas av med en fuktig trasa.
Storre mangder smuts kan tas bort med ett icke-fratande, milt rengéringsmedel och varmt vatten.
Anvand inte slipmedel eller rengéringsmedel med blekmedel, da det kan orsaka skada och missfargningar.

Torka av delarna med en torr trasa.

Underhall

Se till att alla las ar atdragna.

omedelbart.

Etikett

Byt ut trasiga, skadade eller slitha delar omedelbart.
Undersdk ramen for eventuella repor eller skador som kan orsaka rost och rostskydda skadade delar

Se till att alla delar pa produkten sitter fast HELA tiden.

Produktetiketten sitter pa ett av de nedre réren pa huvudramen (se bild):
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Serienummer i GS1-
standard (UDI- DI)

Streckkod EAN - GS1
128

Medicintekniska

produkter

Streckkod EAN 13
standard GS1

BN

5zs012(11)2004€921610650(10)

'S | REHASENSE Sp. z 0.0.
o

Q. REHASENSE

Backup —4| Produktens namn |

@ 2021-05-25
” i\ BUWB1001 ——

| Produktionsdatum |

|Artike|nummer

fla

150 Kg

| (€MD)

Sulejowska 45 G
97-300 Piotrkow Tryb.

Poland d

019121631007

Serienummeri GS1-
standard (UDI- DI)

Streckkod EAN - GS1
128

Medicintekniska
produkter

N AEHR RO AT NRRAORNT AR s

_/

Streckkod EAN 13 i
standard GS1

Backup XL

Max vikt for
anvandning

Bekanta dig med
UM

| Tillverkare

—4iProduktens namn |

d’ 2023-09-22
,‘ i \ BUWB320tH—

| Produktionsdatum |

|Ar‘[ikelnummer

fle

150kg

el

Luoolvz}zasoez( LL)EYLELBLOYL0650(L0)

REHASENSE Sp. z 0.0.
Sulejowska 45 G
97-300 Piotrkdw Tryb.

Poland d

Bortskaffning

519074671819143

Max vikt for
anvandning

—Bekanta dig med

UM

Tillverkare

Produkten far inte slangas med vanliga hushallssopor. Den ska ldmnas in till atervinningscentralen for
ateranvandning eller atervinning.

Garanti

Tillverkaren erbjuder tre ars garanti mot tillverkningsfel. Garantin tacker inte skador som orsakas av att
produkten anvants i strid med det avsedda andamalet eller om anvisningarna i denna bruksanvisning inte

foljts.
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POLSKI

1 Informacje podstawowe

Drogi Uzytkowniku,

Dziekujemy za zakup naszego wyrobu medycznego. W tej instrukcji znajdziecie Panstwo wszystkie wazne
informacje zwigzane z prawidtowym i bezpiecznym uzytkowaniem tego produktu, zwanego dalej
.Krzesetkiem”.

Przed pierwszym uzyciem krzesetka prosimy o przeczytanie i doktadne zapoznanie si¢ z trescig tej instrukcji
oraz przestrzeganiem wszystkich naszych zalecen.

REHASENSE stale doskonali swoje produkty i zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w specyfikacji
produktu bez uprzedniego ostrzezenia.

W przypadku zainteresowania naszymi produktami prosimy o kontakt ze wspotpracujgcymi z nami sklepami
medycznymi lub bezposrednio z REHASENSE. Dane kontaktowe podano na ostatniej stronie instrukcji.

2 Wskazaniai przeciwwskazania

Przeznaczenie wyrobu i wskazania do uzywania: Krzesetko jest wyrobem medycznym wspomagajgcym
mobilno$¢ osob chorych lub niepetnosprawnych. Wyréb jest przeznaczony dla ludzi potrzebujgcych
dodatkowej, stabilnej podpory w trakcie wykonywania codziennych czynnosci higienicznych (kapiel pod
prysznicem, czynnosci toaletowe).

Nie pozwala sie na uzytkowanie wyrobu do innych celéw niz powyzsze.

Przeciwwskazania: Krzesetko nie powinno by¢ uzywane samodzielnie przez osoby, ktére majg powazne
problemy z zachowaniem réwnowagi, z wyraznym ostfabieniem miesni szkieletowych nie pozwalajgcym na
samodzielne stanie bgdz siedzenie. W takich wypadkach wskazana jest pomoc osoby asystujgcej
uzytkownika. Uzytkowanie wyrobu powinno by¢ zalecone przez fizjoterapeute badz lekarza..

3 Wymagania dot. Bezpieczenstwa

Przed uzyciem wyrobu nalezy zapoznac¢ sig z trescig instrukcji. Producent nie odpowiada za uszkodzenia i
wypadki wynikte z nieprawidtowego uzytkowania.

N Maksymaing & G NI BIYING BT RDEEB2 61 YA S
a. Ciezar uzytkownika nie moze przekraczac 150 kg.
B. Wyrdb przeznaczony jest do uzytkowania wytgcznie wewnatrz pomieszczen na ptaskich, rGwnych
nawierzchniach.

%. Nie uzywaj wyrobu jako pomocy do wspinania.

& Unikanieg & LJ- R{ 5 ¢
8. Nalezy uzytkowac¢ wyréb tylko zgodnie z przeznaczeniem.
e. Nalezy uzytkowac wyrdb tylko, gdy jest sprawny technicznie.
¢.  Nie nalezy samodzielnie wprowadzaé¢ jakichkolwiek zmian do wyrobu, chyba, Zze producent
udzieli pisemnej zgody.
Y. Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé podczas sktadania i regulacji wyrobu,
aby nie przytrzasng¢ sobie palcéw ani innych czesci ciata.
n. Urzadzenie nalezy uzytkowac tylko na rownej, gtadkiej nawierzchni.
L Wszystkie nogi krzesetka powinny by¢ zawsze w kontakcie z podtozem. To pozwoli na
zachowanie prawidtowej stabilnosci i uchroni przed wypadkiem.
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Prosze zachowac szczegdlng ostrozno$¢ widzac ten znak. Palce, bgdz inne czesci ciata mogag
by¢ przyciete podczas skfadania, rozktadania lub nastawiania wysokosci urzadzenia. Zwracaj
uwage na wszystkie szczeliny i otwory w konstrukcji urzadzenia.

\

4 Dostawa & Opis Wyrobu

Wyréb wykonany jest z malowanych proszkowo rurek aluminiowych, stali nierdzewnej, plastiku i poliuretanu.
Materiaty zapewniajg ,ciepty” dotyk i odpornos¢ na korozje. Krzesetko wyposazone jest w regulacje wysokosci
siedziska, demontowane oparcie, plastikowe - wodoodporne siedzisko i oparcie, podfokietniki itp. Do montazu
krzesetka potrzebny jest klucz imbusowy dostarczony wraz z wyrobem.

Wersje
W zalezno$ci od szczegdtdw zamdwienia krzesetko moze by¢ dostarczone w kilku konfiguracjach:
a. 2 wersje krzesetka: bez oparcia lub z oparciem (opcja).
B. 2typyramy oparcia:
i. podstawowa rama oparcia zapewniajgca 1 gtebokos¢ siedziska lub
il rama oparcia z wydtuzonymi rurkami umozliwiajgca regulacje gtebokosci siedziska (2 pozycije).
x- 2 typy siedziska:

Siedzisko Standardowe Siedzisko Higieniczne
8. 2 zestawy kolorystyczne: szaro-biaty lub czarno-srebrny.

Kontrolag & ( t LJy |

Krzesetka dostarczane sg w opakowaniach kartonowych, roztozone na kilka elementéw. Opakowanie
zawiera:

e 2ramyboczne

e 1rama siedziska

¢ 1 naktadka siedziska

e 3 nogistandardowe z regulacjg dtugosci

¢ 1 noga ze stopka do precyzyjnej regulacii, z regulacjg wysokosci

e 4 zatyczki blokujace (krzesetko bez oparcia) lub 6 zatyczek blokujacych (opcjonalnie dla krzesetka

Z oparciem)

¢ 1kluczimbusowy, 4 $ruby i 4 plastikowe podktadki do montazu ramy

¢ 1rama oparcia (opcja)

¢ 1 naktadka oparcia (opcja)

e 1instrukcja uzytkowania
Po wyciggnieciu urzgdzenia z opakowania, w pierwszej kolejnosci prosze sprawdzi¢ czy niczego nie brakuje
i czy wszystkie czesci widoczne na obrazku znajdujg sie w kartonie. Jezeli zauwazg Panstwo jakiekolwiek
brakujgce czesci, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawcg urzadzenia.
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5 Dane techniczne

Q. REHASENSE

............................................... Backup Backup XL
Max. obcigzenie 150 kg 150 kg
Glebokos¢ siedziska 38-40.5cm 43-45.5cm
Masa catkowita 4.85kg 5.15 kg
Diugos¢ 53-60cm 54.5-62.5

cm

Szerokosé 51-53cm 56 — 58 cm
Szerokos¢ siedziska 40 cm 45 cm
Wysokos¢ 81-98.5cm 81-98.5cm
Wysokos¢ siedziska 45.5-63 cm 45.5-63 cm
Wysokos¢ oparcia 35.5cm 35.5cm

Korzystajgc z ponizszego rysunku urzadzenie mozna ztozy¢ niemal instynktownie. Zalecamy postepowaé wg

ponizszych punktow:

Rama opa&ik

Naktadka oparcia J

Nakiadka siedziska Cq

Rama z rurkami
podporowymi ndg

Zatyczki
blokujgce

Podtokietnik

Noga z regulacjg wysoko$ci
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_ ; Montaz
//1’—[\8%‘%@%%%%%3 6. Ztbz konstrukcje krzesetka z 2 ram bocznych
o i jednej ramy siedziska jak pokazano na
rysunku. Przymocuj elementy do siebie
Srubami przy uzyciu dotgczonego klucza
imbusowego. Nie zapomnij o witozeniu 4
plastikowych podkfadek pomiedzy ramy
boczne i rame siedziska, jak pokazano na
rysunku.
7. Potdz skrecong rame gtéwng do géry nogami
na ptaskiej, stabilnej powierzchni.

= 8. Wsun 1 noge ze stopkg do precyzyjnej
Noga ze /E? I’egl.ﬂa(:‘.ji w prayva-tylna rurke podporowa nFJgi
stopka do - znajdujgcg sie na spodzie ramy, jak
precyzyjnej pokazano na rysunku.
,/ regulacii 9. Wsun 3 pozostate nogi w 3 pozostate rurki
, podporowe nég znajdujgce sie na spodzie
H ramy.

10. Ustaw dlugos¢ 4 nog i zablokuj je w wybranej
pozycji przy uzyciu 4 zatyczek
blokujgcych. :

8. Ustaw w jednej linii otwory znajdujgce sie ha nogach z wybranymi
otworami na rurkach nézek. Nastepnie wsun zatyczki blokujgce w
otwory az ustyszysz dzwigk “klik”.

9. WSZYSTKIE NOGI MUSZA BYC USTAWIONE NA TE SAMA
WYSOKOSC!

12. Obro¢ krzesetko do wiasciwej pozycji tak, aby stato stabilnie na
wszystkich 4 nogach.

13. Noga ze stopkag do precyzyjnej regulacji (patrz zdjecie) stuzy do
ostatecznej, precyzyjnej regulacji i wypoziomowania krzesetka.
Mozna obraca¢ i kreci¢ gumowg stopkg, aby znalez¢ optymalne
ustawienie zapewniajgce stabilnos¢ i rownowage krzesetka.

8. Zaldz plastikowe siedzisko na rame gidwng. Docisnij element
plastikowy do rurek ramy, az zablokuje sie on we wiasciwej
pozyciji.

9. Wsun 2 koncéwki ramy oparcia w poziome wzdtuzne rurki
znajdujace sie pod siedziskiem. (patrz rys. na str. 4).

10. Wybierz 1 lub 2 otwér aby ustawi¢ gtebokos$é siedziska (opcja) i
zabezpiecz rame oparcia w wybranej pozycji przy uzyciu 2
zatyczek blokujgcych.

11. Zatoz plastikowe siedzisko na rame gtdéwng. Docisnij element
plastikowy do rurek ramy, az zablokuje sie on we wiasciwej
pozyciji.

AN

o. Do k rwezgstkies r uilipewnijs i 2e globrzedokr econe.

B. Zawsze upewnijs i 2 evszystkie nogis aistawione w tej samej pozycji.

x. Zanimskorzystaszzk r z e sseptrkaawzy wszystkie 6 zatyczekb | o k u j zaajdyjecshi na
swoim miejscu.
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8. Zawszeprzedu zy c$ pmawayk r z e sjesttskyane, stabilneidobrzes kr econe.
€. Nieprzestrzeganiep o wy 7z swesykcahz Gnwefer owadbmr d zcdvat a.

5206001 @D 4Az9/25130 A

Siedzisko znajduje sie na wtasciwej wysokosci jesli jego krawedz znajduje sie ok 2 cm ponizej srodka szpary
kolanowej uzytkownika stojgcego tytem do krzesetka.

7__Transport

Krzesetko nie jest wyrobem zaprojektowanym z myslg o czestym przewozeniu. Jednak jesli jest to konieczne
zaleca sie transport tego urzadzenia w pozycji ztozonej (Postepuj w sposéb odwrotny do instrukcji montazu
umieszczonej powyzej). Podczas transportu nalezy uwazaé, aby wyrdb znajdowat sie w stabilnej pozycji bez
mozliwosci przesuwania.

8 Czyszczenie

a. Nalezy regularnie czysci¢ urzgdzenie i utrzymywac je w stanie czystym.

Lekki brud i kurz nalezy przeciera¢ delikatng $ciereczkg na mokro.

x. Wieksze zabrudzenia moga by¢ usuwane z uzyciem tagodnych srodkéw chemicznych nie
powodujgcych korozji.

8. Nie uzywac srodkow silnie zrgcych lub srodkéw, ktére mogg spowodowacé uszkodzenia czesci
plastikowych, lakieru.

e.  Whyciera¢ do sucha migkka Sciereczka.

¢. Oprécz czyszczenia opisanego powyzej zalecamy czyszczenie produktu przed uzyciem przez
innego pacjenta, po zakonczeniu okresu uzytkowania lub regularnie (w zaleznosci od tego, co
nastgpi wczesniej) do maksymalnie 80°C przez 10 minut w autoklawie.

=

&UWAGA! Ryzyko poparzenia skéry — Po wyczyszczeniu w urzgdzeniach myjgcych lub autoklawie
poczekaj, nalezy odczeka¢ az produkt ostygnie.

&UWAGA! Ryzyko uszkodzenia — Pranie w wyzszych temperaturach moze spowodowac
uszkodzenia. - Nie suszy¢ w suszarce

9 Serwis

o. Zawsze nalezy sprawdzic¢ czy wszystkie czesci sg na swoim miejscu i czy sg stabilne.

B. Sprawdzajczy wszystkie srubki zawsze sg dokrecone, a blokady zabezpieczone.

x- Natychmiast wymieniaj wszystkie zuzyte, nieprawidtowo dziatajgce czesci.

8. Kontroluj rame pod kgtem jakichkolwiek sladow korozji lub uszkodzen powtoki lakierniczej.

10 Etykieta

Oznaczenie produktu w postaci etykiety wyglada jak ponize;:
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Serial numer w Backup —4t Nazwa produktu |
standard GS1 (UDI-
D) dl 20240529 | Data produkcji |
S
== BUWB1001 — =
Kod kreskowy EAN - =2 ‘ I i \ [Numer pozycji |
GS1 128 ' =2
=5 ﬂg RER Maksymalna waga
=2 uzytkowa
=38
=3
=%
=2
=5 (€| [T |
Wyréb medyczny == 3| REHASENSE Sp. z0.0. -
== 2| Sulejowska 45 G rZapoznaj si¢ z
= | 97-300 Piotrkdw Tryb. instrukcjg obstugi
Poland d
Kod kreskowy EAN
13 w standardzie
= “ ‘l
| Producent |
519019121631007
Serial numer w Backup XL —4tNazwa produkiu |
standard GS1 (UDI- | ——
DI) — dl 2023-09-22- [Data produkcji |
=3
=z '
Kod kreskOWy EAN - E % BUWB3201H] | Numer pozycjl |
GS1 128 . |=&
—
=32 ﬁh 150kg Maksymalna waga
= 5 uzytkowa
=3
=
=5
=5 D
" =3
Wyréb medyczny |———[== S| REHASENSE Sp.zo.0. —
= | Sulejowska45G 'Zapoznaj si¢ z
== | 97-300 Piotrkow Tryb. instrukcjg obstugi
Poland ‘
Kod kreskowy EAN
13 w standardzie
GS1
Producent
5019074671819143

11 Utylizacja

Po zakonczeniu eksploatacji wyrdb powinien by¢é oddany do ponownego przetworzenia firmie zajmujgcej sie
utylizacja.

12 _Gwarancja

Produkt posiada 3-letnig gwarancje. Gwarancji nie podlegajg czesci ktére zuzywajg sie naturalnie podczas
uzytkowania. Gwarancji nie podlegajg uszkodzenia wynikajgce z uzytkowania wyrobu niezgodnego z
przeznaczeniem i/lub z nieprzestrzegania zapiséw niniejszej instrukcji uzytkowania.
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In case of any technical questions contact your local distributor or directly with Rehasense.
Teknisissa ongelmissa ota yhteytta paikalliseen jdlleenmyyjaasi. Voit ottaa yhteyttd myos valmistajaan.

Vid tekniska problem, kontakta din aterférsaljare. Du kan ocksa kontakta Rehasense direkt.

Distributor, Valmistaja, Aterforsaljare:

Rehasense® Sp. z 0.0.
Sulejowska 45G

97-300 Piotrkéw Trybunalski
Poland

www.rehasense.com
info@rehasense.com
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